ATA DA AUDIENCIA PUBLICA REALIZADA NO DIA 20/11/2015 NO PLENARIO
DA CAMARA MUNICIPAL DE NAVIRAI- ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

Aos vinte dias do més de novembro do ano de dois mil e quinze, as oito
horas e vinte e nove minutos, no Plendrio da Cdmara Municipal de Navirai,
Estado de Mato Grosso do Sul, situada na Avenida Bataguassu, 900, foi dado
inicio a 12 Audiéncia Publica de Satide Mental para Todos, “Cone Sul unido
por uma satide melhor”, tendo como cerimonialista o Senhor Wilson Soares
dos Reis, que ressaltou a importancia da discussdo de assuntos ligados ao
CAPS. Convidando em seguida para tomar assento no Plendrio desta Casa de
Leis o Excelentissimo Senhor Presidente desta Casa de Benedito Missias de
Oliveira; o Excelentissimo Senhor Vereador Marcio André Scarlassara,
proponente desta audiéncia; a Senhora Cleci Fortunati da Silva, Gerente de
Assisténcia Social, neste ato representando o Excelentissimo Senhor Prefeito
Municipal Leandro Peres de Matos; o Excelentissimo Senhor Vereador
Claudio Cezar Paulino da Silva; o Excelentissimo Senhor Vereador Deoclécio
Ricardo Zeni; o Doutor e Psicanalista, o Senhor Estacio Carlos Valentim; a
Diretora do CADRI, a Senhora Marli Aparecida Martins Matos; a Senhora
Doutora Priscila Bonicontro, representando o CAPS. O cerimonialista
agradeceu a presenca das autoridades presentes o Senhor Antonio Eliézio da
Costa, representando o Major Moreira, do 62 Subgrupamento dos
Bombeiros; a Senhora Cladudia Gomes da Silva Pereira, Diretora Executiva do
Nucleo Hospitalar, do Hospital Municipal; a Senhora Roseli Aparecida Pini,
Assistente Social do NASP, Secretaria Municipal de Saude de Japora. Para
iniciar o evento, foram convidados os presentes para se levantar e cantar o
Hino Nacional. Em seguida, para realizar a apresentagdo cultural, chamou-se
o Coral da Melhor Idade, coordenado pela Professora Gicélia Lopes da Silva,
composto por 17 membros. Encerrada a apresentagdo do coral, agradeceu-
se a presenca do Vereador Dejalma Marques de Oliveira, o Vereador Luiz
Alberto Avila Silva, a Senhora Elida Galvdo do Nascimento, representando a
Senhora Inés Barba, Gerente da UEMS- Unidade Local, o Senhor Jair de
Oliveira, coordenador do SAMU, a Senhora Ana Claudia Bogdan,
representando a Gerente de Saude, a Senhora Anelize; o Senhor Ciro José
Toaldo, Gerente de Educagdo e Cultura; as Senhoras Marcia Maria Carpes
Vargas Martins e Janice Lunardi, Psicologas de Mundo Novo; a Senhora
Gracieth Abrah3o Costa Santos, Procuradora Geral do Municipio; Vera Zezak
Braga, Gerente de Habitagdo e o Senhor Hondrio Marcos Machado, Chefe da
Agéncia Local do IBGE. Em seguida foi dada a palavra ao Excelentissimo
Senhor Benedito Missias de Oliveira, Presidente da Camara Municipal de




Navirai, para fazer a Declaragdo de Abertura. Declarada aberta a audiéncia,
passou-se a Presidéncia ao Vereador Marcio André Scarlassara, proponente
desta Audiéncia Publica, que conduzird os trabalhos. Iniciou sua fala
agradecendo aos membros que compuseram a mesa, em especial ao
Presidente desta Casa de Leis Benedito Missias de Oliveira que ndao mediu
esforcos para realizar esta 12 Audiéncia Publica de Saide Mental para Todos.
Agradeceu também a todos que se fazem presentes, justificou a auséncia da
Deputada Estadual Mara Caseiro e da Deputada Federal Teresa Cristina, que
ainda se encontram em transito. Passou entdo a ressaltar o trabalho que
vem sendo realizado pelo CAPS de Navirai, que é custeado 100% pelo
municipio, e além de atender a demanda local, atende a demanda de
municipios vizinhos. Feitas algumas consideragdes, foi dada a palavra para a
Diretora do CADRI, a Senhora Marli Aparecida Martins Matos, para que
pudesse dar inicio a sua palestra. Antes de dar inicio, cumprimentou os
componentes da Mesa e os presentes e passou a realizar uma breve
apresentacdo das atividades que desempenha na comunidade, dando foco
ao trabalho que é realizado pelo CADRI. Encerradas suas explanagdes,
Excelentissimo Senhor Vereador Maércio André Scarlassara, Presidente da
Audi_éncia, retomou a palavra e chamou o senhor conhecido como Luizinho
da Muleta, que havia sido citado pela Senhora Marli em sua apresentagao,
para relatar a sua experiéncia durante o periodo que realizou tratamento.
Dado seu depoimento, agradeceu, passando a palavra novamente ao
Excelentissimo Senhor Vereador Marcio André Scarlassara, que fez mais
algumas consideragdes, e em tempo agradeceu a presenga do Major
Waldemir Moreira Junior, Comandante do 62 Subgrupamento de Bombeiros
de Navirai. O cerimonialista fez um aparte para registrar o recebimento do
Oficio n? 722/15/GAB/AGEPEN, encaminhado pelo Diretor-Presidente da
AGEPEN, agradecendo o convite enviado para participar da 12 Audiéncia
Publica, e justificando sua auséncia em virtude de agendamentos anteriores,
registrando também sua parabeniza¢do pela preocupagdo com a qualidade
de vida dos cidaddos. Retomando a palavra, o Vereador Marcio Scarlassara
chamou o Doutor e Psicanalista o Senhor Estdcio Carlos Valentim, que é
colaborador do CAPS Navirai para realizar sua palestra, fazendo suas
consideracdes acerca dos males que atingem a psique. Concluida sua fala,
retomando a palavra o Vereador Marcio Scarlassara despendeu mais uma
vez agradecimento ao Professor Doutor Estacio, e aproveitou para agradecer
a presenca do Doutor Felipe, na sequéncia, convidou a Doutora Priscila
Bonicontro para narrar suas experiéncias no CAPS Navirai. A Doutora Priscila
compartilhou com os presentes sua experiéncia e salientou a importancia de
perguntar aos pacientes se alguma vez os mesmos ja tiveram vontade de se



matar, bem como a importancia de estar atento aos sinais, ter sensibilidade
para notar os sinais dados pelos pacientes que de alguma forma procuram
ajuda. Encerrou e realizou seu agradecimento, passando novamente a
palavra ao Excelentissimo Senhor Vereador Marcio André Scarlassara, que
ministrou sua palestra sobre “A importdncia da saide mental para a
populagdo”. Esclareceu qual é o objetivo da realizacdo desta Audiéncia
Publica, que é firmar parceria com todos os municipios do Cone Sul, para
regionalizar o atendimento ofertado pelo CAPS Navirai, dando melhor
qualidade de atendimento aos pacientes que procuram e necessitam da
ajuda do CAPS. Encerradas suas considera¢des, convidou a Senhora Cleci
Fortunati de Souza, Gerente de Assistente Social, representante do Prefeito
Municipal Leandro Peres de Matos, que frisou a atencdo que a
Administragdo do Prefeito tem dado a saude. Parabenizou o Vereador
Madrcio Scarlassara pela iniciativa de realizar o evento, e elencou a
importancia do trabalho em conjunto. Enfatizou a falta de recurso existente,
e a necessidade de angariar recursos estaduais e federais para proporcionar
melhores condigdes de trabalho as pessoas engajadas na prestacdo de
servigo e assisténcia aos pacientes com disturbios mentais. Fez questdo de
destacar que a grande problemética é a falta de recursos. Agradeceu e
realizou a ressalva que regionalizar o CAPS é abracar uma grande
responsabilidade, sobretudo se abarcar regides que fazem parte de outra
regional. Fazendo uso novamente da palavra, o Vereador Marcio Scarlassara,
aproveitou para anunciar a chegada da Excelentissima Senhora Deputada
Federal Tereza Cristina, e da Excelentissima Senhora Deputada Estadual
Mara Caseiro, agradeceu-as pela presenga e convidou-as para compor a
mesa. Retomou sua explanacdo, apresentando as deputadas e aos
presentes, dados da realidade atual do CAPS, dos pacientes que dependem
de tratamento psiquidtrico. Fez um apelo as deputadas que levem até o
Governador, o pedido de ampliagdo do CAPS Navirai, dando a ele a estrutura
necessaria para proporcionar atendimento de qualidade a todos que o
procuram das cidades vizinhas, disponibilizando mais médicos e recursos
para compra dos medicamentos necessarios nos tratamentos dos pacientes.
Feitas as consideragles, passou a palavra para a Excelentissima Senhora
Deputada Federal Tereza Cristina, que cumprimentou a todos que compdem
a mesa e aos presentes, salientou que se sente acolhida por Navirai;
ressaltou a forma que o Vereador Marcio aborda os problemas, sempre
buscando solugdes. Pediu que seja realizado o pedido pelo municipio de
Navirai e todos os demais, e que isso seja a ela encaminhado, para que possa
ser levado até o Ministro da Salde, que é Psiquiatra, conhecedor da
problematica e pode fazer algo para melhorar as condigdes daqueles que



dependem de tratamento. Encerrou, e retomou a palavra o Vereador Marcio
Scarlassara, que entregou a deputada uma placa de homenagem, em
agradecimento a presenca e ao apoio que tem dado. Em seguida, pediu a
Excelentissima Senhora Deputada Estadual Mara Caseiro para fazer uso da
palavra, que cumprimentou a todos, e fez uma rapida introdugdo a temética
que sera melhor abordada no periodo vespertino. Disse estar a disposicdo de
toda populagdo, e encerrou seu discurso. Na sequéncia, para encerrar as
atividades no periodo matutino, foi chamado o Coral da Melhor Idade para
mais uma vez se apresentar. Reaberta a Audiéncia Publica, as treze horas e
trinta e quatro minutos, o Excelentissimo Senhor Vereador Mércio André
Scarlassara, proponente desta Audiéncia Publica, cumprimentou o publico
presente e fez um répido resumo da temética a qual esta Audiéncia se
propde a dar abordagem e o que ja foi explanado no periodo matutino para
que o publico vespertino, que boa n3o se fez presente pela manh3 tenha
ciéncia. Para recompor a mesa e dar inicio as palestras, convidou-se a
Senhora Marli Aparecida Martins Matos, Diretora do CADRI; a Senhora
Cecilia Sanchez, Gerente do CAPS; a Senhora Ana Cldudia Bogdan,
representando todas as Unidades Bésicas de Salde e a Secretaria de Satude
de Navirai, Anelize; o Médico Psiquiatra, o Senhor Doutor Flavio Vieira de
Freitas Junior; e o Senhor Doutor Antdnio. A Excelentissima Senhora
Deputada Estadual Mara Caseiro, ingressou no recinto e compOs a mesa para
ja na sequéncia ministrar sua palestra, que tem como tema “Odontologia na
saude mental”. Iniciou fazendo os cumprimentos ao publico presente e ao
Vereador Marcio Scarlassara, aproveitando também a oportunidade para
estender seus cumprimentos aos demais Vereadores desta Casa de Leis, bem
como a todos que compdem a mesa e representantes de alguns municipios
que se fazem presentes. Frisou que Navirai j4 representa um grande pdlo de
saude da regido Cone Sul do Estado, e que a cidade tem todas as condi¢Bes
para melhorar a estrutura de atendimento. Lembrou que quando foi
convidada para conhecer o CAPS local pelo agora Vereador Marcio, chegou a
pensar que apesar da vontade ele ndo daria conta de realizar o projeto,
todavia, com o apoio da secretdria de salide Anelize e o prefeito, o projeto
foi se tornando vidvel. Falou da realidade existente no Estado de vagas para
tratamentos psiquiatricos, tendo em vista que hd um numero muito
reduzido frente a demanda. Enfatizou a relevancia da iniciativa de propor a
criagdo de um pdlo regional na cidade, e sugeriu que seja levado até o
Secretdrio de Saude do Estado a proposta para a viabilizagdo do projeto
juntamente com outros municipios. Defende a criacdo pelo Estado de um
centro para tratamento de dependentes quimicos. Registrou seu apoio a
cidade de Navirai para que se torne pélo, mas defende também a liberagdo



de recursos. Sugeriu que seja aproveitada a oportunidade da Caravana da
Saude no dia 05 de dezembro, para abordar junto ao Secretério de Saude a
situacdo do tratamento dos dependentes quimicos. Finalizou agradecendo
ao Marcio e passando a ele a palavra, que retornou os elogios, frisando o
trabalho que a deputada vem realizando, e mais uma vez o trabalho
desempenhado pelo CAPS que é hoje uma referéncia no cendrio nacional.
Fez questdo de frisar a necessidade de apoio dos outros municipios que hoje
acabam sendo atendidos pelo CAPS Navirai por ndo dispor do trabalho em
seu municipio, e da importadncia que é estar atento as necessidades daqueles
precisam de tratamento. Passou a palavra ao Médico Psiquiatra, o Senhor
Doutor Flavio Vieira de Freitas Junior, para dar inicio a sua palestra com o
tema “Doengas mentais”. O Doutor realizou os cumprimentos e fez uma
rdpida abordagem histérica da origem da psiquiatria, através da
apresentacao de slides. Explicou que o cérebro é o aparelho que da
condigbes para as pessoas produzirem as ideias e algumas doengas fazem
com que isso ndo acontega por defeitos cerebrais, por ndao processar as
informagdes. Citou o que ocorria com pessoas que tinham epilepsia, que
eram queimadas em fogueiras porque consideravam que eram tomadas por
demdnios. Narrou que é sempre necessario fazer uma analise transversal da
situacdo do paciente, investigar a biografia, observar o comportamento do
paciente, a forma como age, fala, a vestimenta utilizada. Um paciente
psiquiatrico pode apresentar mais de um disturbio psiquidtrico. Pacientes
que manifestam doengas mentais em graus mais leves muitas vezes sofrem
discriminagdo porque muitos consideram frescura. Existe uma lei que esta
para ser aprovada no Congresso que prevé punigdo para a psicofobia, mas
ndo se sabe qual seria o tipo de punicdo imposta. Para o diagndstico
psiquiatrico é necessario observar uma série de fatores, com a pratica é
possivel descobrir se a doenga tem origem fisica ou psiquiatrica. A linguagem
ndo verbal é uma das coisas mais importantes na psiquiatria, pela linguagem
verbal é possivel analisar se o que a pessoa fala é compativel com a forma
como ela age. Encerradas sua explanagdo, foi aberto as perguntas. Uma das
perguntas realizadas pela Gerente do CAPS, Cecilia Sanchez, abordou a agdo
da maconha no cérebro dos jovens. O Doutor Flavio esclareceu que a
maconha é a droga que mais comumente leva a surtos psicéticos em
pacientes predispostos, com indices de 8 a 10%. Comentou do uso da
maconha para fins medicinais. Salientou que o uso da maconha em jovens
com idade menor que 15 anos pode gerar danos ainda maiores.
Aproveitando uma pausa realizada, o Vereador Mdrcio André Scarlassara
chamou o Excelentissimo Senhor Deputado Paulo Cérrea, que chegou no
local para passar a compor a mesa. Em seguida o Doutor Flavio, deu por



encerrada sua palestra e despendeu seu agradecimento. Fazendo uso da
palavra, o Vereador Marcio enfatizou que fez questdo da presenca do
Deputado Paulo Cérrea, tendo em vista que o mesmo é o pai desde projeto,
da criagdo do CAPS. Novamente fez uma abordagem da situacdo do CAPS, da
abrangéncia dos atendimentos, elencando os municipios que acabam
fazendo uso do CAPS local. Falou das inovag¢des criadas, implantando o
atendimento domiciliar e as parcerias firmadas com o Corpo de Bombeiros, o
Judicidrio, a Policia Federal, o INSS, o Hospital Psiquidtrico de Paranaiba,
além de ressaltar o trabalho prestado no Presidio, a estrutura disponibilizada
no CAPS, seja de mobiliario, seja de automdveis para prestacdo de servigo
aos pacientes. Salientou que o CAPS hoje ndo precisa mais de emendas, o
que precisa de fato é que seja definido se o CAPS continuard atendendo
outros municipios ou se o atendimento sera restrito ao municipio, e caso os
atendimentos regionais sejam continuados, hd necessidade da colaboracdo
desses municipios que hoje sdo atendidos. Feitas as considera¢des, chamou
o Deputado Paulo Correa para fazer uso da palavra e iniciar sua palestra que
tem como tema “A importdncia do CAPS na sociedade”. Narrou que teve
conhecimento do CAPS através do Hospital Psiquidtrico de Paranaiba e a
partir de entdo passou a ajudar o hospital para que o servigo fosse mantido,
tendo em vista que o hospital passava por diversas necessidades. Ndo deixou
de recordar a distdncia que se encontra Paranaiba, e o custo gerado pelo
deslocamento de pacientes até |d. Deixou registrado que sem duvida criar
algo em Navirai, seria muito interessante a toda regido. Sugeriu que uma
Audiéncia Publica abordando a problemética pudesse ser realizada na
Assembleia Legislativa. Feitas todas suas consideragBes, encerrou
agradecendo a todos. A Deputada Mara Caseiro voltou a fazer uso da palavra
para registrar a sua sugestao de que pudesse num primeiro momento ser
feita a abordagem da problematica junto ao Secretdrio de Satde do Estado
no momento em que 0 municipio estiver recebendo a Caravana da Saude no
dia 05 de dezembro, momento em que o Governador talvez esteja também
presente e posteriormente, dado o adiantamento da data, levar no préoximo
ano até a Assembleia a proposta da realizagdo de uma Audiéncia Publica
para levar a discussdo a questdo da regionalizagdo do CAPS. Retomando a
palavra, o Vereador Marcio André Scarlassara voltou agradecer e deixou a
palavra aberta aqueles que quisessem fazer uso da palavra. A Senhora Marli,
Diretora do CADRI, enfatizou que o quadro de dependéncia quimica estd em
ascensdo e que € necessario o apoio dos deputados para a realizagdo e
fortalecimento de politicas antidrogas no Estado. Concluido, o Deputado
Paulo Correa voltou a fazer uso da palavra. Falou que Audiéncias Publicas
tem sim importdncia, tendo em vista que provocam discussdes de interesse



da sociedade. Lembrou que se recorda do funcionamento de somente dois
CAPS no Estado. Disse que ndo é campedo em fazer leis e acha absurdo um
Deputado ser reconhecido somente pelo nimero de projetos que apresenta,
uma vez que ja existem muitas leis para serem obedecidas. Agradeceu mais
uma vez o convite para participagdao nesta Audiéncia e todos os presentes.
Retomando a palavra, o Vereador proponente Marcio André Scarlassara,
convidou o Deputado Paulo Cérrea para receber uma singela homenagem
por sua participacdao nesta audiéncia; bem como o Doutor Flavio, o Doutor
Antdnio, que neste ato representou o Prefeito Leandro Peres de Matos; e a
Deputada Mara Caseiro. Convidou-se na sequéncia uma aluna recém-
formada da turma de Técnica de Enfermagem para entregar uma
homenagem a Deputada Mara Caseiro, por ter sido paraninfa da turma e
ndo ter podido estar presente na ocasido. A palavra foi concedida a uma
psicologa que atua em Mundo Novo no tratamento de dependentes
quimicos para narrar sua experiéncia didria no contato com pessoas que
possuem transtornos mentais. Falou das dificuldades encontradas, e que
infelizmente em alguns casos especificos o tratamento psicolégico ndo é o
suficiente, o médico psiquiatra é imprescindivel, porque hd muito pacientes
com quadro de surtos. Encerrou agradecendo a todos. Retomando a palavra,
o Vereador Marcio Scarlassara, convidou a Senhora Marli para receber uma
singela homenagem em agradecimento por sua participacdo e colaboragdo.
Novamente com a palavra, o Vereador Marcio deixou mais uma vez aberta a
palavra, e a Gerente do CAPS Navirai, a Senhora Cecilia Sanchez fez suas
consideragdes acerca do CAPS Navirai e dos projetos que estdo em
andamento. Antes de dar por encerrada a Audiéncia, o Senhor Doutor Fldvio
respondeu a uma pergunta que foi realizada sobre a incidéncia de suicidio.
Elencou algumas causas que podem levar o individuo a ser acometido por
pensamentos suicidas e atentar contra a sua vida. Com relagdo aos sinais
que podem ser emitidos por uma pessoa que tem pensamentos suicidas,
algumas sintomas podem ser observados, como alteragdo no sono, no
apetite entre outros. Encerrados seus esclarecimentos, o Vereador Marcio
Scarlassara usou a palavra para dar por encerrada a 12 Audiéncia Publica de
Saude Mental para Todos, “Cone Sul Unido por uma saude melhor”.

Plendrio da Camara Municipal de Navirai, Estado de Mato Grosso do Sul, aos
vinte dias do més de novembro do ano de dois mil e quinze.
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